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Maraichage raisonné versus conventionnel au sud-Bénin : comparaison
des impacts environnementaux, nutritionnels et socio-économiques

L'objectif du projet a été de réaliser une analyse multicritére comparative des filieres maraichéres, afin de quantifier leurs avantages et inconvénients
respectifs, et mieux comprendre le continuum productif du maraichage au sud-Bénin. Les filieres étant courtes, le projet s'est focalisé sur les
producteurs maraichers, alors que les autres acteurs de la filiere ont été analysés de facon moins approfondie. Les questions au cceur du projet étaient
les suivantes :

—  Existe-t-il des différences significatives entre les performances environnementales et socio-économiques des différents types de systemes de
production maraichére ?

—  Existe-t-il des différences significatives entre les valeurs nutritionnelles des produits issus des différents types de systémes de production
maraichere ?

— Lafiliere maraichére exerce-t-elle une pression importante sur les ressources naturelles, telles que I'eau et la terre ?
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Résultats scientifiques

lors que la contamination des eaux de forage par des nitrates et

phosphates a été constatée dans la zone d'étude, il a semblé

important de mesurer I'impact des filieres maraichéres sur cette
ressource vitale. Pour I'ensemble des cultures, les chercheurs ont
constaté des différences significatives entre les impacts des types de
production bio vs. conventionnel et raisonné, mais pas entre
conventionnel et raisonné. Des différences significatives existent aussi
entre les impacts agrégés des produits de Semé-Kpodiji et des autres
sites.

Les structures de codts différent entre sites et types, mais elles sont
dominées par les colits de main d'ceuvre, de la semence, des
combustibles et des fertilisants organiques (notamment des fumiers).
Les prix de vente different entre produits, sites et types. Le rendement
par hectare moyen étant plus haut, la marge brute par hectare du mode
conventionnel est plus élevée pour I'ensemble des producteurs de
Houéyiho. D'autre part, la marge brute par hectare du bio est plus
élevée pour I'ensemble des producteurs de Ouidah, en raison des prix
de vente plus élevés.

Au Bénin, les femmes, les jeunes et généralement les populations
défavorisées ont un acces facilité au foncier et a la propriété, ce qui
favorise les projets et investissements pour la production agricole de

maniére générale, et en particulier pour la production maraichére, afin
de contribuer a la sécurité alimentaire. La situation de I'emploi est trés
similaire entre les trois sites, mais les productions conventionnelles et
bio fournissent plus d'emploi que le mode de production raisonné, par
hectare de production, en raison des faibles intrants de ce dernier
mode, ce qui réduit les demandes de main d'ceuvre.

Le projet a abouti a trois conclusions :

1. Lestroistypes de production ont des performances différentes. Le
raisonné présente des impacts environnementaux plus bas que
le conventionnel (mais pas significativement différents). Les
performances sociales et économiques du raisonné sont aussi
plus basses. Les impacts environnementaux du bio sont
significativement différents de ceux des autres types. Le
conventionnel semble avoir la meilleure performance globale.

2. 1l ne semble pas exister de différences significatives entre les
valeurs nutritionnelles des produits issus des différents types de
systemes de production maraichére.

3. La contamination des eaux associée a I'utilisation de produits
phytosanitaires (toxicité), et surtout a la sur-fertilisation
(eutrophisation), seraient les impacts les plus remarquables.
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Si la situation du maraichage au sud-Bénin est extrapolable a d'autres métropoles africaines, les résultats du projet pourront renseigner des démarches
en faveur de la durabilité de la filiere, plus largement & I'échelle du continent. A partir des informations multicritéres comparatives fiables, la
connaissance des impacts environnementaux, économiques et sociaux est la premiére étape pour orienter les choix des agriculteurs et guider les

politiques publiques.

Parmi les principales difficultés associées a la filiere, se trouvent la sur-fertilisation et la contamination des eaux, dont les implications sont a la fois
environnementales et économiques. La filiére maraichére a besoin d'un ensemble de bonnes pratiques adaptées au contexte du sud-Bénin, surtout
pour réduire les impacts environnementaux des systemes bio et incrémenter les rendements des systémes raisonnés, pour améliorer les résultats
socio-économiques du maraichage. Il est nécessaire d'étudier en détail les facteurs limitants pour la production bio et raisonnée.
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Une démarche de sensibilisation a été conduite aupres des producteurs béninois. Les effets négatifs de la sur-fertilisation leur ont été présentés, ils ont
aussi bénéficié des recommandations pour favoriser les bonnes pratiques agricoles, par exemple les cultures associées a vocation phytosanitaire, etc.

Périmétre maraicher d'Houéyiho
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