Pourquoi étudier les tiques ?

Le territoire pyrénéen abrite de nombreuses
especes de tiques, vectrices de maladies qui
affectent tant la santé humaine que la santé
animale. Cependant, la connaissance de leur
distribution, abondance et cycles de vie reste tres
limitée, et demande a étre mise a jour.

Le changement climatique et 'augmentation de la
fréequentation des zones naturelles accroissent le
risque associé aux tiques et aux maladies qu'elles
transmettent. Il est donc important daméliorer les
connaissances de ces vecteurs.

Qu'est-ce que le projet PyrTick ?

PyrTick est un projet transfrontalier entre 'Espagne
et la France, visant principalement a mettre a jour
les connaissances sur les tiques et les maladies
qu'elles transmettent. Ses actions incluent :
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Connectez-vous a PyrTick

Newsletter : inscrivez-vous sur notre site internet

@ www.pyrtick.eu/fr
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Soyez attentifs dans les zones naturelles Que faire si vous rencontrez une Animaux domestiques et sauvages

: : SR i ? . . , : .
Parcourir les aires naturelles comme les Pyrénées tique: Les tiques parasitent également les animaux, aussi

est une expérience enrichissante, mais elle est aussi bien domestiques que sauvages, et peuvent leur
associee a certains risques. Les tiques vivent dans Si vous trouvez une tique attachee a la peau, il est transmettre des maladies. Il est important de savoir

les prés, les buissons et les foréts, et peuvent important d’agir rapidement et délicatement pour la que faire.
transmettre des maladies aussi bien aux personnes retirer correctement.

qu’aux animaux. f
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Pour la retirer:
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1. Ne pas l'ecraser ni lui appliquer d’alcool, d’huile
ou de chaleur

2. Utiliser des pinces fines
ou un tire-tiques

3. Attraper la tique le
plus pres possible de
la peau, et tirer vers le
haut, d'un mouvement
ferme et constant

4. Une fois retirée, laver la peau avec de l'eau et du
savon, puis la désinfecter *« Comment savoir si mon animal de

. é =
5. Bien se laver les mains compagnie a des tiques ou des puces ¢

e Examiner fréequemment sa peau et son pelage, surtout
les oreilles, le cou, les plis axillaires et inguinaux.

e Observer si I'animal se gratte ou mord avec insistance
certaines zones de son corps.

' _ e Remarquer s'il y a de petites croltes, rougeurs, ou tiques
Pour sortir sur le terrain, vous pouvez prendre des fixées.

mesures de protection simples :

ecoC

Elena Aznar Pérez

¥ Que faire si votre animal présente ces signes ?

5 PRIERINE SRUShE O GaRed: « Observer si apparaissent de la fievre, des o Utiliser un peigne fin pour détecter et éliminer les plus
2. Porter des manches longues douleurs musculaires, une rougeur cutanée ou petits parasites.
3. Porter des vétements clairs pour qu'il soit plus facile d'autres symptomes. o Retirer les tiques avec des pinces, en suivant le méme
de voir les tiques inf - g 2 protocole que pour les personnes.
o Informer un professionnel de sante. . : , e
4. Appliquer du répulsif sur la peau et les chaussures P  Appliquer le traitement recommande par un veterinaire.
5. Protéger aussi vos animaux : consultez un o Si c'est possible, conserver la tique dans un o Laver frequemment le couchage et autres objets de votre
vetérinaire a propos des traitements les plus contenant fermé pendant quelques jours, au animal.
adaptés cas ou il serait necessaire de l'analyser. © Comment prévenir les pigiires ?

6. Porter des pantalons longs, rentrés a l'intérieur de

chaussettes montantes S INOHSNE DOUVEZEIIC [l aigiic Wotsmee,  Utiliser réegulierement des produits de prévention

rendez vous dans un centre de soins. (pipettes, colliers, ou comprimeés).

7. Utiliser des chaussures fermées. Ne pas se déplacer , . ,
oieds nus, en sandales ou en claquettes e Eviter les zones de vegeétation haute sans protection.
I

e Examiner toujours votre animal au retour de promenades

8. Marcher au centre des sentiers, en évitant de L e



