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Les sujets à l'honneur 

"Certains additifs 
alimentaires ruinent votre 

microbiote intestinal et 
favorisent un diabète de 

type 2" 

"Tous accros au plastique - 
Pourquoi on n’y arrive pas ?"

Alimentation, santé globale



"La consommation de certains additifs alimentaires émulsifiants 
serait associée à un risque accru de diabète de type 2"
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