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Nouvelle Aquitaine : améliorer la réussite de la régénération
naturelle du pin maritime en forét dunaire

La forét des Landes de Gascogne représente un intérét économique et écologique
important : production de bois, protection contre |'érosion, préservation de la biodiversité,
tourisme. Depuis 20 ans environ, les gestionnaires ont constaté I'échec de la régénération
naturelle! dans certaines zones littorales. Quels sont les facteurs en cause ? Climat, qualité
des graines, humidité du sol, pression des herbivores ? Les chercheurs d'INRAE, en
collaboration avec des collegues de I'ONF et de Bordeaux Sciences Agro, ont identifié les
mécanismes impliqués, et ont proposé des itinéraires de gestion pour favoriser le
renouvellement de ces pinédes. Les résultats du projet Ecodune?, et leurs implications
pratiques, sont présentés a Lacanau le 5 mars 2020, aux professionnels et aux partenaires
institutionnels.

La forét des Landes de Gascogne couvre prés d'un million d'hectares et est composée
majoritairement de pins maritimes. La partie longeant I'océan abrite la forét dunaire ; elle s'étend sur
environ 240 km de 'estuaire de la Gironde a I'embouchure de I'’Adour, sur une largeur de 4 a 6 km.
La régénération naturelle s'impose pour la forét dunaire, depuis ses origines remontant au 19°me
siecle ; elle permet notamment de conserver diversité génétique et capacité d'adaptation au
changement climatique. Les difficultés importantes de renouvellement de certaines pinédes sont
observées depuis 20 ans environ, sur une vaste zone d’environ 11000 ha.

Un important dispositif expérimental pour suivre les étapes-clés de la régénération

Les chercheurs d'INRAE et leurs colléegues de 'ONF et de Bordeaux Sciences Agro, dans le cadre du
projet Ecodune, ont cherché aidentifier les processus écologiques responsables de ces échecs, pour
améliorer les connaissances fondamentales de I'écologie du pin maritime en milieu dunaire, et
proposer de nouveaux itinéraires de gestion visant a améliorer la réussite de renouvellement de ces
peuplements forestiers.

lls ont ainsi mis en place un réseau de 7 sites d'observation et d'expérimentation sur la zone littorale,
situés entre Lacanau et St Julien-en-Born, suivis pendant 3 ans. L'objectif était d'étudier les étapes-
clés de la régénération : dispersion des graines, germination, survie et croissance des jeunes pins.
lls ont ainsi testé plusieurs pratiques des gestionnaires forestiers, comme la coupe rase ou le semis

! La régénération naturelle utilise le cycle naturel de reproduction des peuplements forestiers : les arbres qui
produisent les graines (appelés arbres semenciers) sont ensuite coupés, a partir desquelles les semis se
développent. Pour la forét dunaire, le renouvellement des peuplements se fait par la régénération naturelle,
contrairement aux foréts du plateau landais dont le renouvellement se fait par plantation.

2 Le projet Ecodune (Ecologie de la régénération naturelle du pin maritime dans les foréts de dune d’Aquitaine)
a démarré en 2015 et a bénéficié d’un financement de la Région Nouvelle-Aquitaine.



de graines. lls ont aussi étudié I'impact de la sécheresse, les interactions entre plantes et la pression
des herbivores.

La caractérisation de chaque site (historique de gestion, relevé floristique) a été effectuée ; des
capteurs ont été mis en place pour mesurer I'humidité et la température de I'air et du sol. Des piéges
a graines pour mesurer la dispersion des graines, des enclos pour exclure les herbivores (lievres,
cervidés) de certaines zones, des petites poches grillagées pour éloigner les rongeurs et mesurer
leur prédation des graines, le suivi de I'émergence et du développement de jeunes pins, sont autant
d'exemples de parametres pris en compte dans le dispositif.

Des résultats montrant la complexité de la régénération naturelle

Le principal enseignement d'Ecodune est que I'échec de régénération de la forét n'est pas dé a un
seul facteur, mais a I'impact cumulé de plusieurs facteurs locaux que sont un climat trop sec en été
et une forte pression des herbivores.

La quantité de graines atteignant le sol ne semble pas étre limitante. La germination des graines est
fortement liée a I'humidité du sol, et est influencée par I'hétérogénéité de la surface du sol
(microtopographie), mais ne semble pas limiter la régénération de la forét. La sécheresse estivale,
par contre, est une cause majeure de mortalité des plantules. Ces dégats estivaux sont aggravés par
des attaques de petits rongeurs et de cervidés qui se nourrissent de jeunes plantules de pins.

L'étude des interactions entre les plantules de pins et le sous-bois d'arbousier -fréquent en forét
dunaire- a mis en évidence des résultats contrastés vis-a-vis des herbivores : I'effet de I'arbousier sur
le climat améliore la survie des jeunes pins en début d'été, mais entraine en fin d'été une
augmentation de la mortalité des plantules, en raison d'une compétition pour I'eau qui devient trop
importante. L'arbousier joue soit un réle attracteur sur les rongeurs qui consomment alors les jeunes
pins, ou au contraire dissimulent les plantules pour les grands mammiféres.

Des itinéraires de gestion proposés pour une régénération réussie

Les résultats de ce projet confirment que la régénération naturelle est un phénoméne complexe,
influencé par de nombreux facteurs environnementaux et d'autres liés a la gestion forestiere. Il
apparait difficile de mettre en avant un seul facteur expliquant les échecs. Cependant, les chercheurs
ont observé que le maintien d'arbres semenciers pendant quelques années permet d'obtenir une
régénération réussie sur la globalité des foréts dunaires, grace a l'apport pluriannuel de graines mais
aussi a travers les modifications du microclimat sous leur canopée. Controler la végétation spontanée
(comme l'arbousier) afin de réduire la compétition avec les jeunes pins, revoir les plans de chasse
pour diminuer la pression des grands herbivores sur les plantules, ou favoriser les prédateurs
naturels des petits rongeurs, sont également des pistes a étudier.
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INRAE, I'lnstitut national de recherche pour l'agriculture, 'alimentation et I'environnement, est un
acteur majeur de la recherche et de l'innovation créé le Ter janvier 2020. Institut de recherche finalisé
issu de la fusion entre I'lInra et Irstea, INRAE rassemble une communauté de 12 000 personnes, avec
268 unités de recherche, service et expérimentales implantées dans 18 centres sur toute la France.
L'institut se positionne parmi les tout premiers organismes de recherche au monde en sciences
agricoles et alimentaires, en sciences du végétal et de l'animal, et se classe 11éme mondial en
écologie-environnement. Il est le premier organisme de recherche mondial spécialisé sur I'ensemble
« agriculture-alimentation-environnement ». INRAE a pour ambition d'étre un acteur clé des
transitions nécessaires pour répondre aux grands enjeux mondiaux. Face a I'augmentation de la
population, au changement climatique, a la raréfaction des ressources et au déclin de la biodiversité,
I'institut construit des solutions pour des agricultures multi-performantes, une alimentation de qualité
et une gestion durable des ressources et des écosystemes.
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